
CORSO INDIVIDUALE DI 
COUNSELING OSPEDALIERO 

 

Il lavoro nel contesto sanitario, per sue peculiari caratteristiche di contatto quotidiano con la 
sofferenza, spesso presenta specifiche situazioni di crisi individuale e di clima organizzativo 
difficile. 
 
Il corso di counseling  si rivolge a tutto il personale con l'obbiettivo di fornire al lavoratore un 
supporto per affrontare le proprie difficoltà emotive ed a relazionarsi all'interno del contesto 
aziendale.   
 
Il counseling  non è una forma di psicoterapia, ma di aiuto attivo alla soluzione di problemi 
specifici. 
 
La funzione del counselor è quella di aiutare la persona a far emergere le competenze e le risorse 
individuali necessarie ad affrontare in modo funzionale gli eventi problematici della vita e del 
lavoro, sostenendo lo sviluppo delle sue potenzialità, promuovendone gli atteggiamenti costruttivi 
e propositivi e stimolando le capacità di scelta. 

 

 IL CORSO SI SVOLGE A MODENA, GLI INCONTRI (OGNI 15 GIORNI) DURANO 3 ORE CIRCA E SONO 
STRUTTURATI IN LEZIONI TEORICO/PRATICHE NEI GIORNI E ORARI CONCORDATI CON IL CLIENTE. 

 COSTO DEL CORSO 1.800 EURO PAGABILI ANCHE IN 3 RATE DA 600 EURO, LA PRIMA AL MOMENTO 
DELL’ISCRIZIONE E LE ALTRE DUE AL TERZO E AL SESTO INCONTRO. 

 AL CORSISTA VERRANNO FORNITE DISPENSE E MATERIALE DIDATTICO. 

TIPOLOGIA A CHI E’ RIVOLTO PER COSA SERVIZIO OFFERTO OBIETTIVI 

 
CORSO BASE DI 

COUNSELING 

 

Dipendente/ 
collaboratore 
dell’Azienda 
Ospedaliera. 

 
Una migliore 

impostazione del 
rapporto con la 

persona/utente, 
facilitato 

dall’applicazione 
delle competenze 

di base del 
counselling, nella 

gestione del 
paziente,ascolto 

attivo, 
comunicazione 

efficace, gestione 
della relazione, 

etc. 

 
Corso base di 
counselling 
individuale 

strutturato in 6 
incontri più un 

settimo per una 
prova finale 
(facoltativa) 

inoltre è compreso 
un servizio 

telefonico (o e-
mail)di supporto 

fino a trenta giorni 
dalla fine del 

corso.  

 
Dare al 

Cliente le 
conoscenze e 
acquisire le 

capacità di base 
proprie del 
Counseling. 



 ALLA FINE DEL CORSO SE IL CLIENTE DECIDE DI SOTTOPORSI ALLA PROVA FINALE GLI SARA’ 
RILASCIATO UN ATTESTATO DI FREQUENZA AL CORSO BASE DI COUNSELING SPECIALISTICO 
OSPEDALIERO.  
 

        PER ISCRIVERSI RICHIEDERE IL MODULO DI ADESIONE ALL’INDIRIZZO  info@pnlcounseling.it 
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